








KAB-Familientag am 30.08.2015

Eine zauberhafte Reise um die Welt

Wer moéchte eine zauberhafte Reise um die Welt
erleben, an einem Tag voller SpaB, Spannung und
Bewegung?

CAJ und KAB im Erzbistum KoéIn laden alle Kinder, El-
tern, GroBeltern und andere Familienmitglieder herzlich
ein zum Familientag 2015 nach Knechtsteden!

In einem bunten Programm gibt es u.a. Zauberwork-
shops und Klosterfiihrungen. Fur das leibliche Wohl wird
mit einem gemeinsamen Grillen gesorgt. Zum Abschluss
des Tages feiern wir eine gemeinsame Messe in der Ba-
silika.

Verbringt mit uns und euren Familien ein paar besondere
Stunden im Schatten einer der schénsten Klosterkirchen
im Rheinland. Also, schnell anmelden!

iNE
s momeman

Weitere Infos gibt's beim KAB-Didzesanverband unter
www.kabdvkoeln.de

Wann?
Am Sonntag, 30. August 2015
Start um 10.00 Uhr, Ende gegen 17.00 Uhr

Wo?
Kloster Kenchtsteden bei Dormagen

Was kostet es?

Nichts! Wer mochte ist eingeladen etwas als Spende
zum Grillen beizutragen

(bitte bei der Anmeldung angeben)

Wo miissen wir uns anmelden?

Bis zum 19. August per Post oder per E-Mail beim
KAB-Didzesanverband, Lindenstr. 176, 40233 Dusseldorf
info@kabdvkoeln.de

(bitte Personenanzahl und Alter angeben)

KAB-Familiencamp 23. - 25. Mai 2015

Diesmal klein aber fein!

Jedes Joor Uver Pfingsten han mir dat
Familisch Camp am Heinrich-LUbke-
Haus in GUnne am Md&hnesee!

Dabei treffen sich zu wechselnden
Themen Familien aus dem gesamten
Bereich des Didzesanverbandes. Bei
verschiedenen Spielen und Aktionen
geht es immer darum, Gemeinschaft
zu erleben und zu erfahren.

Beim diesjahrigen Familiencamp un-
ter dem Thema , Auf der Suche nach
Robinson Crusoe” war die Teilneh-
merzahl klein, was dem Charakter
des Camps aber keinen Abbruch tat.
Musste in den vergangenen Jahren
bei 75 Teilnehmern quasi ein ,De-
ckel” aufgesetzt werden, bleib in die-
sem Jahr die Gruppe der Camper mit
29 Personen deutlich Gberschaubarer.

Nach dem Gottesdienst am Pfingst-
montag, der von Kerstin Hoffmann
in bewahrter Manier vorbereitet und
geleitet wurde, erhielten die Mann-
schaften ihre Urkunden und die

 Hochsee- Lords vom Mohnesee”
konnten Frederik Benedens zum
~Admiral der sieben Weltmeere”
befordern.

Die E-Mail einer Familie, die seit
Jahren zu den ,Stammgasten”
des Familiencamps gehoéren gibt
sicher wieder, was viele beim Ab-
schied nehmen gedacht haben.
.Hallo Kerstin, Georg und Rainer,
vielen Dank noch einmal fir das
wunderschéne Wochenende, das
wir mit Euch und allen anderen

Teilnehmern genieBen durften. Das
Familiencamp ist immer eine willkom-
mene Maoglichkeit zum Kraft schopfen,
auf die wir uns schon ein ganzes Jahr
im Voraus freuen.” Dieser Mail war
Ubrigens ein Rezept fir eine deftige
.Brotblume”beigeflgt, die die Camp-
Teilnehmer am Samstag — Nachmittag
und Abend verkosten durften. Wer an
diesem Rezept interessiert ist, darf sich
gerne unter info@kabdvkoeln.de an die
Redaktion des Kolner Impulses wen-
den: gerne leiten wir das Rezept dann
weiter.

Rainer Pfuhl




Seminar fiir Jiingere 05. - 06. September 2015
~Franziskus - eine neue Option fiir die Armen”

.Die Armen. Die Armen stehen im
Mittelpunkt des Evangeliums, sind
das Herzstick des Evangeliums.
Wenn wir die Armen aus dem Evan-
gelium herausnehmen, kénnen wir
die gesamte Botschaft Jesu Christi
nicht verstehen.”

Mit diesen Worten wandte sich Papst
Franziskus zu Beginn des Jahres an
Priester, die mit ihm in Manila eine
Messe feierten.

Mit seinen Worten und seinem Han-
deln steht der Papst in einer Linie mit
Jesus von Nazareth und seinem Na-
menspatron Franz von Assisi, die sich
beide in den Dienst und an die Seite
der Armen und Ausgegrenzten stell-
ten.

Welche Wirkung haben die Worte
des Papstes auf die Kirche und uns?
Beginnt unter Franziskus ein neuer
Aufbruch zu einer armen Kirche und
einer Kirche fir die Armen?

sich das
Jungere

Diesen Fragen mochte
KAB-Seminar speziell fur
stellen.

Eingeladen sind KAB-Mitglieder, aber
auch andere, denen der Einsatz der
Kirche fir die Armen am Herzen liegt.

Das Seminar findet statt vom 05.-06.
September im KSI in Bad Honnef und
kostet 80 € (65 € fur KAB-Mitglieder).

Weitere Infos und Anmeldung beim
Ditzesanverband oder unter
www.kabdvkoeln.de

Frauentag am 31.10.2015 ,,FrauenWerte”

Was ist lhnen wertvoll im Leben?
Und fiir wen sind Sie wertvoll?
Wie fiihren Sie lhr Leben nach
lhren Wertvorstellungen?

Diese existenziellen Fragen hat das
Bildungswerk der KAB Minster 2013
an 115 Frauen gestellt und daraus
eine Fotoausstellung entwickelt.

Wir lernen die Idee der Ausstellung
kennen und begeben uns auf eine
spannende Suche - nicht nach unse-
ren ,gesprochenen”, sondern nach
unseren , gelebten Werten”. Wird es
uns ebenfalls gelingen, unsere Werte
in einem Foto darzustellen?

Wir vertiefen unsere Suche nach den
wichtigen Werten mit Hilfe einer an-
deren Zugangsform im meditativen
Tanz ,Ich schaue mir selber ins Ge-
sicht”.

Und wir schauen uns das Leben und
das Werk der Begriinderin der Kol-
ner Frauenbewegung Mathilde von
Mevissen (1848-1924) genau an.
,Bildung flr Frauen” — das war ihr
Lebensprogramm. Sie griindete den
Kélner Frauenfortbildungsverein und
ihr verdankt Koéln das erste private
Méadchengymnasium.

Was ist von ihren Lebensverdiensten
geblieben?

Wir beginnen den Frauentag um 9.30
Uhr mit einem Stehkaffee, Ende ist
ca. 17.30 Uhr.

Fur die Teilnahme mit Mittagessen
und das bendtigte Material erbitten
wir eine Geldspende am Veranstal-
tungstag.

Anmeldeschluss ist der 22.10.2015

Leitung:
Martina Riemer und
Hildegard Lilsdorf

Ort: Pfarrheim Heilig Kreuz,
MemelstraBe, Leverkusen-Rheindorf



KOLNER IMPULS August 2015

Weihnachtsakademie
fiir Senioren/innen vom 30.11. bis 04.12.2015

Sehnsucht worauf? Donnerstag, 03.12.2015
Wir erleben jeden Tag die Spannung zwischen der Bot- 09:00 Uhr Referentin: Uta Bamberger
schaft vom Frieden und unserer alltaglichen Lebenser- Weihnachtliches Basteln

. .. . . . 15:30 Uhr LAuf Hoffnung sind wir gerettet” —
fahrung. Wie kénnen wir das erreichen, nach dem wir Worauf hoffen wir??

uns sehnen? Referent: Pater Willi Heck, Glinne
Verantwortlich: Dieter Gajewski 19:30 Uhr: Abschlussabend
Ort: Katholisch Soziales Institut, Bad Honnef
Teilnehmerbeitrag: KAB-Mitglieder 190,00 Euro Freitag, 04.12.2015
Nicht—Mitglieder 230,00 Euro 09:30 Uhr Thematischer Abschluss und Auswertung
Referent: Dieter Gajewski

10:00 Uhr Abschlussgottesdienst in der Kapelle
.Papst Joh. XXIIl"
Zelebrant: Pater Willi Heck, Giinne

12.30 Uhr Mittagessen (fakultativ auf eigene Kosten)
danach: Heimreise

Montag, 30.11. 2015

14.00 Uhr Anreise

15.30 Uhr Kaffee im Seminarraum,
dabei BegriBung, Vorstellung,

Kennenlernen und Organisatorisches .
Anmeldungen an:

16.00 Uhr E:‘L%:Lihgii;:regaﬁ:xski KAB Ditzesanverband Kéln, LindenstraBe 176, 40233 Disseldorf
19.30 Uhr Bewegungstibungen Telefon: 0211-59891428

Referent: Bernward Siemes, Bad Honnef Mail: info@kabdvkoeln.de

Dienstag, 01.12.2015

09:00 Uhr Wiunsche und Sehnstichte von Mittern
., Die Hartnackigkeit der Heidin” und
. Die Sorge der Salome”
Referent: Dr. Hajo Goerz

15:30 Uhr Referatstext: angefragt
Referent: Hans Peter Ollig und Familie
19:30 Uhr Lieder zum Advent mit Hans Nitsche

Mittwoch, 02.12.2015
09:00 Uhr Referatstext: angefragt
Referent: Dr. Peter Bromkamp
aus dem Erzbischéflichen Generalvikariat
15.30 Uhr Referatstext: angefragt
Referentin:
Anna-Barbara Muller-Charjaoui, KSI Bad Honnef

Internationale Solidaritat

25 Jahre KAB (MTC) Kamerun - 22 Jahre Partnerschaft KAB-MTC

Die MTC Kamerun hat zu ihrem 25-jahrigen Bestehen eine Delegation der KAB
K&In vom 25. Juni bis 12. Juli 2015 nach Kamerun eingeladen.

Zur Delegation gehoren: Andrea Hoffmeier, Ann-Kathrin Windhuis, Horst
Erlenkotter, Hildegard und Hans-Georg Lulsdorf.

Ein umfangreiches Programm ist von den Partnern vorbereitet: u.a. Teilnahme
an der Nationalversammlung, Gesprach mit dem Vorsitzenden der Bischofskon-
ferenz Msgr. Samuel Kleda und dem Verantwortlichen Bischof fur das Laienapo-
stolat Msgr. Joseph Atanga, Besuche von Basisgruppen und ihren Selbsthilfe-
projekten in 6 Di6zesen Kameruns.

Wir winschen den Teilnehmerinnen und Teilnehmern einen interessanten Auf-
enthalt mit vielen Begegnungen, Eindricken, Gesprachen und Beratungen.
Am 14. November 2015 wird die Delegation im Rahmen des Kameruntages
umfassend von ihrem Partnerschaftsbesuch und den Projekten des Weltnot-
werks im Pfarrheim von St. Pius, KéIn-Zollstock, ab 15:00 Uhr berichten.

Nach einem afrikanischen Imbiss endet der Tag mit einem Gottesdienst, mit
Liedern und Musik aus Afrika, durch den Chor ,Kinduku”.




3. Okt. 2015

nach Neviges

"Was soll ich dir tun?”
Markus 10,46 - 52

10.30 Uhr
Eintreffen im Pilgersaal

11.00 Uhr
Eucharistiefeier mit
Ludwig Dehez SJ, ehemaliger Diézesanpréses

Musikalische Begleitung durch den
Chor Ars Cantandi (Leitung: Dieter Lein)

Start des
Wandernden Friedensgebetes

12.30 Uhr
Essen, Trinken, Reden, Beten ...

15.00 Uhr
Marienfeier




